
Tus derechos y responsabilidades 
en SDMNY

Los tomadores de decisiones 
tienen algunos derechos y 
responsabilidades.

Un derecho es una regla de cómo 
otros te deberían tratar.

Una responsabilidad es algo que 
necesitas hacer.
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Tus derechos

Tienes el derecho a sentirte bien 
mientras creas tu acuerdo de 
toma de decisiones.

Cuando creas un acuerdo de toma 
de decisiones, trabajas con un 
facilitador. Tu facilitador: 

• Usará lenguaje respetuoso

• Respetará tus elecciones, ideas 
y relaciones
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• Se reunirá contigo cuando 
estés disponible

• Te explicará las cosas para que 
las puedas entender

• Te preguntará cómo va el 
proceso

• Mantendrá tu información 
privada y segura
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Tus responsabilidades

• Usar lenguaje respetuoso

• Mantenerte enfocado en la 
toma de decisiones durante tus 
reuniones

• Hacer preguntas si no 
entiendes algo

• Responder a tu facilitador lo 
antes posible 
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• Reunirte con tu facilitador cada 
una o dos semanas 

• Hacerle saber a tu facilitador 
lo antes posible si tienes que 
reprogramar una reunión

• Si te sientes triste o irrespetado 
en tus reuniones llama o 
manda un mensaje de texto al 
(646) 807-8483 

5


